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FACULDADE FACULDADE PERNAMBUCANA DE SAUDE - FPS
e MATRIZ CURRICULAR: BACHARELADO EM EDUCACAO FiSICA
NUCLEO COMUM
Semestre Eixo Médulo H Carga Horadria
Educacao Interprofissional Educacdo Interprofissional 20
Educacio Fisica, Ensino, E te, Saud ~ s o o
ucag Isica, Ensino, Esporte, au elntrodugao a Educacdo Fisica 40
e Lazer
Atividade Fisica nos Ciclos da Vida Atividade Fisica e Saude Publica 40
Educacao e Corpo Humano Anatomia Integrada 120
Laboratdrio de Cultura, Movimento
Educacao e Ludicidade Corporal e Praticas de ensino: Jogo, 50
Lazer e Recreagao
°
12 semestre Praticas integrativas em extensio Praticas integrativas em extensdo 45
Laboratério de métodos e técnicas
do pensamento académico- 30
Habilidades e atitudes na educag¢dolcjentifico
fisica Integracao 20
Laboratério de Comunicagdo/Libras 20
Etica, Gestdo, Empreendedorismo e Etica e Deontologia na Educacéo 30
Novas Tecnologias na Educagao Fisica |Fisica
Carga Horaria Total do 12 Semestre H 415h
Semestre Eixo Médulo ‘ Carga Horaria ‘
Educacao interprofissional Educacgdo Interprofissional 20
Educacao fisica e cognicdo Psicologia na Educacdo Fisica 30
Bases Bioldgicas e Bioquimicas do 60
movimento
~ -, . . 60
Educacao e corpo humano Fisiologia do Movimento
Laboratério de Fisiologia e
L 50
Bioquimica
29 semestre o . LaboraForlo d'e'Pratlcas Ef.p.ortlvas e 50
Educacao Fisica, Ensino, Esporte, de Ensino: Atividades Atléticas
Saude e Lazer Laboratdrio de Praticas Esportivas e 40
de Ensino: Lutas corporais
Praticas integrativas em extensdo Praticas integrativas em extensdo 55
Habilidades e atitudes na educagaolntegragdo 20
fisica -
Laboratdrio de Comunicagao* 20
Etica, gestdo, el:npreendedorlsmf).e Gestdo da Educagdo Fisica 30
novas tecnologias na educagao fisica

Carga Horaria Total do 22 Semestre
*Abordagem dos temas relacionados com Educacdo em Direitos-Humanos, Educacdo Ambiental, Relacdes Etnico-
Raciais e para o Ensino e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena.
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Semestre \ Eixo Médulo Carga Horaria \
Educagao interprofissional Educagdo Interprofissional 20
Atividade Fisica na Infancia 30
Atividade fisica no ciclo da vida Laboratério de Atividade Fisica na 20
Infancia
Cinesiologia e Educagdo Fisica 40
Educacdo e corpo humano Crescimento e Aprendizagem motora 60
Laboratdrio de Cinesiologia 30
Laboratdrio de Praticas Esportivas e 50
de Ensino: Esportes coletivos |
32 semestre o s . Laboratério de Cultura, Movimento
Educacao Fisica, Ensino, Esporte, (s .
. Corporal e Praticas de Ensino: 40
Saude e Lazer S o .
Formacao Ritmica e Expressiva
Laboratdrio de Primeiros Socorros 40
Praticas integrativas em extensao Praticas integrativas em extensdo 55
Habilidades e atitudes na educagao L. —
.. ¢ Laboratério de comunica¢do* 20
fisica
Etica, gestdo, empreendedorismo e . ~ s
'8 » €mp ~ .. .  |[Empreendedorismo e Educacdo Fisica 30
novas tecnologias na educagao fisica

Carga Horaria Total do 32 Semestre
*Laboratorio de comunicagdo (inglés instrumental).
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Madulo

| Semestre |

Carga Horaria

42 semestre

Educacao interprofissional Educacdo Interprofissional 20
Atividade Fisica na Adolescéncia 30
Atividade fisica no ciclo da vida Laboratdrio de Fisiologia e
Desempenho Humano na 30
Adolescéncia
Educacdo Fisica Adaptada 50
Avaliagdo Fisica e Funcional 45
Educagao e corpo humano Laboratdrio de Educagdo Fisica 30
Adaptada
Laboratdrio de Avaliagdo Fisica e 30
Funcional
Etica, gestdo, empreendedorismo e . o s
8 . P ~ ¢ . |Novas tecnologias e Educagdo Fisica 30
novas tecnologias na educacgao fisica
Laboratdrio de Praticas Esportivas e 50
de Ensino: Esportes coletivos Il
o o . Laboratdrio de Cultura, Movimento
Educacao Fisica, Ensino, Esporte, ‘o .
. Corporal e Praticas de Ensino: 50
Saude e Lazer ‘. I s
(Praticas Ritmicas e Gindsticas)
Laboratdrio de Praticas Esportivas e 50
de Ensino: Atividades aquaticas
Praticas integrativas em extensao Praticas integrativas em extensdo 45
Habilidades e atitudes na educacio ~
fisica Integracao 5

Carga Horaria Total do 42 Semestre

Avenida Mal. Mascarenhas de Morais, 4861, Imbiribeira, Recife-PE | CEP: 51.150-000

813035.7777 | 81 3312.777

7

465h



F FPs

FACULDADE
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DE SAUDE

NUCLEO ESPECIFICO — BACHARELADO

Semestre Eixo Mddulo Car’g?
Horaria

Educagao interprofissional Educacdo Interprofissional 20

Atividade fisica nos ciclos da vida Atividade fisica na vida adulta 25

Nutricdo Aplicada ao Treinamento

Educacao e corpo humano .. 35
Fisico
- = . Laboratério de Praticas Esportivas
Etica, gestdo, empreendedorismo e novas . ~ .
. o g e de Ensino: Gestao de Servigos e 30
tecnologias na educagao fisica o s
Produtos em Educagdo Fisica
Laboratdrio de Fisiologia e
Desempenho Humano: Atividades 35
Educagdo Fisica, Ensino, Esporte, Salide e |Aquaticas
Lazer Laboratdrio de Praticas Esportivas

o
P SR e de Ensino: Modalidades de Luta, 30

Combate e Artes Marciais

Praticas integrativas em extensao Praticas Integrativas em Extensdo 55

Habilidades e atitudes na educacgao fisica Laboratdrio de comunicagao:

Seminario TCC | 20

Pratica da saude, esporte, lazer e gestdo Estagio Supervisionado | * 200

Carga Horaria Total do 52 Semestre
*Estagio Supervisionado |: saude
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FACULDADE
. 7 Carga
Eixo Moddulo ’g'
Semestre Horaria
Educacao interprofissional Educacdo Interprofissional 20
Atividade fisica e idoso 30
Atividade fisica nos ciclos da vida Laboratério de Fisiologia e
Desempenho Humano: 30
Envelhecimento e Exercicio Fisico
Treinamento de Forga 30
Treinamento Fisico e DisfungGes
. 30
Cardiovasculares
Educagdo fisica na preveng¢do, |Laboratdrio de Fisiologia e
62 semestre promogao, treinamento e Desempenho Humano: Disfungdes 30
reabilitagdo em saude Cardiovasculares
Laboratdrio de Fisiologia e
Desempenho Humano: Treinamento 50
de Forca
Educagao fisica, ensino, esporte, [Laboratdrio de Praticas Esportivas e
. . . 30
saude e lazer de Ensino: Alto Rendimento |
Praticas integrativas em extensao Praticas Integrativas em Extensdao 45
Pratica da saude, esporte, lazer e [Estagio Supervisionado Il 190
gestao Esporte*

Carga Horaria Total do 62 Semestre
*Estagio Supervisionado Il: esporte
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Modulo Carga Horaria
Semestre g
Educacao interprofissional Educacdo Interprofissional 20
Atividade fisica e gestacdo 30

Atividade fisica nos ciclos da vida
Laboratdrio de Atividade Fisica

« 30
e Gestagao
Treinamento Fisico e
. o o 30
Disfungdes Metabdlicas
Atividade Fisica Hospitalar 20
Educagao fisica na prevencao, promogao, |Laboratdrio de Fisiologia e
treinamento e reabilitagdo em saude Desempenho Humano: 20
Disfuncdo Metabdlica
72 semestre Laboratério de Préticas de 30

Atividade Fisica Hospitalares
Laboratdrio de Praticas
Esportivas e de Ensino: 20
Modalidades de raquete
Laboratdrio de Praticas

Educacao fisica, ensino, esporte, saude e

lazer . .
Esportivas e de Ensino: 30
Modalidades de Aventura e da
Natureza

cr s . o Préticas Integrativas em

Praticas integrativas em extensao N 45

Extensao
- . o gr s Laboratério de comunicagdo:
Habilidades e atitudes na educagao fisica 20

seminarios de TCC Il
Pratica da salide, esporte, lazer e gestdo  |[Estdgio Supervisionado II1* 190

Carga Horaria Total do 72 Semestre
*Estagio Supervisionado IlI: lazer/gestdo
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Semestre

82 semestre

Modulo Carga Horaria
Educagao interprofissional Educacdo Interprofissional 20
Etica, gestdo, empreendedorismo e |Laboratdrio de Inteligéncia Artificial 20
novas tecnologias na educacdo fisica |na Educagdo Fisica e no Esporte
Praticas Motoras Emergentes em
. 40
Saude
Educagdo fisica na prevengdo, [Treinamento Fisico e Disfungdes 30
promogao, treinamento e (Osteomioarticulares
reabilitagdo em saude Laboratorio de Fisiologia e
Desempenho Humano: Treinamento 30
e Disfungdes Osteomioarticulares
Planejamento e Periodizagdo de 30
Treinamento
Laboratorio de Praticas Esportivas e 40
de Ensino: Alto Rendimento I
Educagao fisica, ensino, esporte, [Laboratério de Fisiologia e
saude e lazer Desempenho Humano: 30
Planejamento e Periodizagdo de
Treinamento
Praticas integrativas em extensao Praticas Integrativas em Extensdo 40
Pratha da saude, esporte, lazer e Estégio Supervisionado IV 190
gestdo
Carga Horaria Total do 82 Semestre 470h
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FACULDADE
PERNA'MBUCANA
DE SAUDE
Integralizagdao da Carga Hordria Total do Curso de Bacharelado em Educacao Fisica
Curriculo |Horas Percentual*
Etapa comum
Atividades tedricas (Tutorias) - Etapa comum 605 34,57%
Atividades praticas - Etapa comum 820 46,85%
Atividades de Extensdo — etapa comum 200 11,42%
Atividades de Integragdo - Etapa comum 80 4,57%
Educagdo Inter profissional 45 2,57%
Carga horaria total da etapa comum 1.750 100%
Etapa especifica bacharelado
Atividades tedricas (tutorias) - etapa especifica bacharelado 330 17,46%
Atividades praticas 525 27,77%
Atividades de Extensdo do Bacharelado 185 9,78%
Estagio Curricular Supervisionado 770 40,74%
Educacdo Inter profissional 80 4,23%
Carga horaria total da etapa especifica bacharelado 1890 100%
Modulos Transversais
Atividades Complementares 100 2,60%
Trabalho de Conclusdo de Curso 100 2,60%
OTAL DO CURSO
Atividades Tedricas 935 24,34%
Atividades praticas 1345 35,02%
Atividades de Integragdo — Etapa comum 45 1,17%
Atividade Interprofissional 160 4,16%
Atividades de Extensdo 385 10,02%
Estdgio Curricular Supervisionado 770 20,05%
Atividades Complementares 100 2,60%
Trabalho de Conclusdo de Curso 100 2,60%
Carga Horaria Total do Curso 3840 100%
*valores aproximados
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