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Integração de conhecimentos: As metodologias audiovisuais, como o uso de filmes 

e documentários, podem atuar como ferramentas pedagógicas que facilitam a com-

preensão de conceitos complexos e a integração de diferentes áreas do conheci-

mento. Por exemplo, ao utilizar filmes que abordam questões de saúde e sociais, os 

estudantes podem desenvolver uma visão mais holística e crítica sobre os determi-

nantes sociais da saúde e a importância de ações interdisciplinares. 

Descolonização do saber: O cinema documentário pode ser uma poderosa ferra-

menta para descolonizar o conhecimento ao dar voz a comunidades marginalizadas 

e promover a valorização de saberes locais e tradicionais. Ao incluir narrativas e ex-

periências de grupos sociais diversos, os documentários podem desafiar epistemolo-

gias dominantes e incentivar a construção de um conhecimento mais inclusivo e de-

mocrático. 

Impacto na prática profissional: A utilização de metodologias audiovisuais na for-

mação de profissionais de saúde pode ter um impacto significativo na prática profissi-

onal, especialmente em contextos de vulnerabilidade. Ao sensibilizar os estudantes 

para as realidades vividas por diferentes grupos sociais e os desafios enfrentados, 

essas metodologias podem promover uma prática mais empática, ética e comprome-

tida com a justiça social e a saúde coletiva. 
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