
PROJETO: IV SIPAT 

SEMANA INTERNA DE PREVENÇÃO DE ACIDENTES DO TRABALHO - 2024 

 

Título: IV SIPAT FPS 

Subtítulo: Saúde, Movimento e Bem-estar no Ambiente de Trabalho  

 
 

CRONOGRAMA  

IV SIPAT - 2024  

Dias Palestras e oficinas Horários 

23 Palestra: A importância da Inclusão no Ambiente Corporativo, com 
Adryelle Marinho e Mirella Correia  
 
Local: Sala de exposição 10 / Bloco B - 1º Andar 
 

13h 

24 Palestra: Assédio Moral e Sexual no Trabalho, com Bárbara Gomes 
 
Local: Sala de exposição 10 / Bloco B - 1º Andar 
 

14h 

Oficina de Yoga com Rodrigo Ramos 
 
Local: Laboratório de Expressão do Movimento na FPS SPORTS 
 

15:30 às 16:30 

25 Palestra: Saúde Mental e a Gestão das Emoções no Ambiente de 
Trabalho com Stephany Amorim 
 
Local: Sala de exposição 10 / Bloco B - 1º Andar 
 

14h 

Oficina de Ginástica Laboral com ED-EK Soares  
 
Local: Sala de dança da FPS GYM 
 

15:30 às 16:30 

26 
 

Oficina de Dança com ED-EK Soares  
 
Local: Sala de dança da FPS GYM 
 

14h às 16h 

27 Palestra: A Automedicação e os Riscos à Saúde, com Ítala Morgania  
 
Local: Sala de exposição 10 / Bloco B - 1º Andar 
 

14h 

 
 
 
 
 
 


