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Onde se lê: 
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ARTUR EDUARDO DE OLIVEIRA RANGEL 
http://lattes.cnpq.br/9761139383561116 

Curso: Medicina 
 
 

Porque quero ser mentor? 
Pelas vivências e experiências acumuladas ao longo dos anos, como 
acadêmico de medicina, passando pela residência médica, aluno de 
mestrado e doutorado, penso poder contribuir na formação de jovens 
iniciantes, podendo   auxiliá-los   nos   enfrentamentos   dos   vários 
problemas, nos seus desafios e nas escolhas que se apresentarão 
em sua caminhada em busca do seu desenvolvimento profissional e 
pessoal. Penso que devemos cuidar na formação do futuro médico-
cidadão, incentivando-o ao acolhimento focado nos nossos pacientes, 
com uma visão ética, humanística, holística, tendo o paciente como o 
“Ser” mais importante, centro de todo nosso cuidado e atenção. 
Conceituando “Saúde” não apenas como a ausência de doenças, mas 
também como um “bem-estar, físico, mental, emocional, social e 
espiritual”, e na “Medicina” não apenas com uma “ciência”, mas 
também como uma “arte”, faz-nos lembrar do que dizia o nosso 
grande mestre Professor Fernando Figueira: “Médico que só sabe 
medicina, sabe muito pouco”. 
 
 

http://lattes.cnpq.br/9761139383561116


 
 

 
 

 
Finalmente, penso que ser mentor é procurar inspirar, aconselhar, 
sem julgar, nem assumir o papel de pai (apesar de que sou pai de 
médico, já passei por esta experiência), nem amigo nem de terapeuta, 
porém buscar orientar os mais jovens a ocuparem o seu espaço na 
busca de si mesmo e a ser protagonista de seu próprio destino, 
ajudando-o a escrever sua própria história. 

 MARCELA DE MELO CAVALCANTI E LEITÃO 
http://lattes.cnpq.br/5746259304630325 
Curso: Medicina 

Leia-se: 
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JULIANA MONTEIRO COSTA 
http://lattes.cnpq.br/7166923889342174 
Curso: Psicologia 
 
Porque quero ser mentora: 
Olá, sou Juliana Monteiro, Coordenadora de tutor do 5o Período de 
Psicologia. Ser mentora é ter a possibilidade de ensinar e aprender junto 
aos mentorandos, refletir sobre teoria e prática, trazer novas 
perspectivas, compartilhar experiências, além de poder contribuir para 
o desenvolvimento e profissionalismo dos estudantes. É uma 
experiência bastante rica e muito gratificante! 

http://lattes.cnpq.br/5746259304630325
http://lattes.cnpq.br/7166923889342174


 
 

 
 

 

 

Recife, 07 de agosto de 2024. 

 

Mônica Cristina Batista de Melo 

http://lattes.cnpq.br/2761250860310612 

Curso: Psicologia 

Como docente, tenho interesse de compartilhar e estimular 
conhecimentos e práticas junto ao estudante que possam facilitar o 
engajamento e desenvolvimento de estudos e demais atividades 
inerentes ao processo de formação acadêmica e profissional. 

http://lattes.cnpq.br/2761250860310612

