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FACULDADE PERNAMBUCANA DE SAUDE - FPS
EDITAL N° 012 PARA PARTICIPACAO DO PROCESSO SELETIVO DO
PROJETO DE EXTENSAO
N° 40 — 12 Ed. Ano 2024

A Diretoria Académica da FPS, através do setor de Extensdo e Responsabilidade Social, abre
inscricdes aos interessados em participar do PROJETO DE EXTENSAO AUTOCUIDADO DA
PESSOA IDOSA. Para concorrer a uma das vagas os estudantes devem estar regularmente
matriculados na Faculdade Pernambucana de Saude no semestre de 2024.1 e atender as
demais normas deste Edital. Ao preencher o formulario eletrénico de inscrigdo do concurso, o
interessado aceita de forma irrestrita as regras, as condi¢cdes aqui especificadas e expostas
para conhecimento publico, assim como os termos da politica de privacidade de dados pesso-

ais, todas publicadas no endereco eletronico: www.fps.edu.br.

1. OBJETIVOS DO PROJETO DE EXTENSAO

O Projeto de Extensdo Académica tem como objetivo ser um processo educativo, cultural e
cientifico que, articulado ao ensino de forma indissociavel, possibilita aos alunos a aplicacéo

de conhecimentos, podendo integrar a teoria e pratica.

Ainda, de forma especifica, o intuito do PROJETO DE EXTENSAO AUTOCUIDADO DA PES-
SOA IDOSA tem como principal objetivo promover o autocuidado entre os idosos, destacando
a importancia da autonomia na terceira idade. O foco se estende tanto aos cuidadores infor-
mais na Comunidade de Tijolos, conscientizando-os sobre a autonomia dos idosos, quanto
aos cuidadores formais na Instituicdo de Longa Permanéncia — Abrigo Cristo Redentor, vi-

sando a compreenséo da relevancia desse aspecto.

Além disso, busca-se incentivar praticas de autocuidado na terceira idade, visando um impacto
positivo na saude mental e fisica dos idosos. O projeto também se propde a distinguir clara-
mente entre assisténcia e cuidado, esclarecendo aos cuidadores a importancia de auxiliar os

idosos sem substitui-los em tarefas que eles proprios sdo capazes de realizar.
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2. DISPOSICOES PRELIMINARES

4
»

a. Vigéncia do Edital: 2024.1 até a conclusdo do processo seletivo.

b. Poderéo participar do presente processo seletivo os estudantes que estiverem devida-
mente matriculados no semestre de 2024.1 e estiverem cumprindo o que foi descrito
nas alineas “c” e “d” do item 3 deste edital.

c. O projeto tera vigéncia de 2024.1 a 2025.1 2 podendo esse prazo ser estendido ou
antecipado, conforme plano de trabalho e necessidade da instituicao.

d. Os selecionados terdo que cumprir carga horaria de 140 horas dentro do seu grupo de
trabalho.

e. Qualquer deslocamento ou necessidade de comparecimento in loco para a participacao
no processo seletivo deste edital e/ou participacdo no projeto, serd de responsabili-
dade do candidato.

f. Os participantes aprovados deverdo assinar Termo de Compromisso do Discente
para participar do Projeto. O documento deve ser assinado no primeiro encontro apos
finalizagcdo do processo seletivo conforme cronograma do edital ou conforme acordado
com o coordenador do projeto.

g. Candidatos envolvidos em outros projetos de extensao da FPS nao poderao participar
deste processo seletivo.

h. Podera haver possiveis alteracdes pela FPS, de modo que o candidato deverd acom-
panhar o site da FPS durante a vigéncia deste edital, uma vez que toda e qualquer
alteracao serd publicada neste meio de comunicacéo, que, neste ato, considera-se to-

talmente valido.
3. DISPOSI(;OES DAS VAGAS

a. Poderéo se inscrever no processo seletivo deste Edital estudantes de Graduagéo da
FPS.

b. Seréo disponibilizadas o total de 15 vagas para estudantes de Graduacgéo de todos os
cursos a partir do segundo periodo.

c. Os estudantes de medicina devem estar cursando entre 0 segundo ao sexto periodo

da graduacgao no ato da inscricdo deste processo seletivo.
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d. Os estudantes dos demais cursos, devem estar cursando a partir do segundo peri-
odo no ato da inscricdo desse processo seletivo.

e. No caso de ndo haver inscritos em um determinado curso, a(s) vaga(s) disponivel(eis)
sera(ao) direcionada(s) para a ampla concorréncia, seguindo os critérios de classifica-

cao descritos neste edital, independentemente do curso dos candidatos concorrentes.

f. No caso de ndo serem completadas as vagas de determinado curso, na ultima etapa
de selecdo, a(s) vaga(s) disponivel(eis) sera(ao) direcionada(s) para o candidato clas-
sificado do mesmo curso que obteve maior pontuacéo geral nas etapas classificatorias.

g. A FPS se resguarda no direito de ampliar o nimero de vagas conforme necessidade e
conveniéncia da instituicdo em tempo oportuno.

h. Distribuicdo das vagas:

CURSO VAGAS
Educacéo Fisica 1
Enfermagem 2
Farmacia 1
Fisioterapia 1
Medicina 5
Nutricdo 1
Odontologia 1
Psicologia 3
Total 15
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4. CRITERIOS PARA AS INSCRICOES

4.1. Das Condic0es para as inscri¢des:

a.

As inscrigbes deveréo ser realizadas exclusivamente no site da FPS no endereco:
www.fps.edu.br.

No ato da inscricdo o candidato devera preencher corretamente o formulario on-line
(com todas as informacfes completas, nome do candidato, curso, periodo entre outras
informacdes que sejam necessarias para o devido cadastro), ainda, caso seja solicitado,
anexar documentacao requerida.

Candidatos transferidos de outras IES poderao se candidatar somente no caso de terem
concluido o semestre anterior com aprovacéao e estarem devidamente matriculados no
semestre atual.

Os candidatos em trancamento ou suspensao nos semestres de anterior e atual nao

estaréo habilitados a participar do processo seletivo deste edital.

N&o serdo aceitos documentos de inscricdo via e-mail ou outra forma que néo seja a
estabelecida neste edital, salvo necessidade da instituicéo.

Caso haja quaisquer dados incompletos ou com falha no processo de inscricdo o can-
didato sera eliminado.

A FPS néo se responsabiliza por solicitacao de inscricao efetuada fora do horario es-
tabelecido no anexo I, ou seja, as inscricdes nao realizadas por motivos de ordem téc-
nica dos computadores, falhas de comunicacéo, congestionamento de linha de comu-
nicacdo, bem como outros fatores que impossibilitem a transferéncia de dados e/ou

anexacao dos arquivos, ndo poderéo ser de responsabilidade da FPS.

5. DO PROCESSO SELETIVO

a. O processo seletivo compreendera 2 (etapas simultaneas) sendo elas eliminatorias e clas-

sificatérias.

b. O candidato que ndo passar em uma das etapas, estara automaticamente desclassificado.
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c. Em hipdtese alguma sera permitido ao candidato solicitar alteracéo ou troca de data e ho-
rario para participacdo do processo seletivo.

d. Nao seréo aceitos atestados e nenhum tipo de justificativa do candidato para compensar a
falta no processo seletivo.

e. A partir da primeira etapa sera publicado o dia e horario que o candidato aprovado devera
comparecer para participar da etapa seguinte, podendo ser manha, tarde ou noite.

f. O candidato que ndo comparecer no dia e horario conforme publicacdo em cada etapa,
estara automaticamente desclassificado.

g. No caso de remanejamento por qualquer natureza, os candidatos poderdo ser convocados
de acordo com a ordem classificatéria adotando nos critérios dispostos nas alineas “e” e “f’
do item 3 “Disposicdes das Vagas’.

h. As datas e horéarios de realizacdo das etapas deste edital poderéo sofrer alteracdes con-
forme necessidade do processo seletivo.

i. Qualquer contestacdo em cada etapa do processo seletivo deste edital, devera ser reali-
zada mediante requerimento elaborado pelo candidato e direcionado a Coordenacao de
extensao através da plataforma Agora no primeiro dia Gtil apds a data do resultado da etapa

j.  As davidas que surgirem ao longo do processo seletivo em relacdo a interpretacao do cer-

tame, deverdo ser solicitadas ao Agora e direcionadas ao setor de extenséo.
5.1 PRIMEIRA ETAPA

Para aprovacéao na primeira etapa o candidato, estudante de graduacao da FPS, deve atender
aos seguintes critérios:
Ter realizado Teste de Progresso no semestre anterior 2023.2.
b. O estudante deve estar cursando a partir do 2° periodo.
c. No caso especifico dos estudantes de Medicina, a participacéo esta limitada até o 6°
periodo.

d. Atender as regras do presente Edital.

Paragrafo primeiro: o candidato que ndo atender aos critérios desta etapa estara automati-

camente desclassificado.
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Paragrafo segundo: a lista dos candidatos aprovados com data, local e horario para partici-

pacdo na préxima etapa sera publicada no site da FPS, www.fps.edu.br.

5.2 SEGUNDA ETAPA

A presente etapa tem carater classificatorio, participando os candidatos aprovados de
Graduacéo da FPS.

5.2.1 Regras de participacao desta etapa:

a. Esta etapa consistira na realizacdo de uma “Carta de Intencao” com até 25 linhas
(Arial 12, espagamento 1,5), entregue em anexo no formato em PDF durante o ato da
inscricdo, atendendo a norma culta da lingua portuguesa. O candidato deve optar UM

dentre os seguintes temas:

s Temal: “Praticas de Autocuidado para Idosos:Integrando Tecnologia e No-
vas Abordagens”
s Tema 2: "Autocuidado e Resiliéncia na Terceira Idade: Construindo uma

Comunidade de Suporte”

5.2.2 Critérios de avaliacao desta etapa

» Para ser aprovado nesta etapa o candidato deve tirar pontuacéo igual ou maior que
07(sete).

» A classificagcéo sera realizada por curso.
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Pontuacéo
Critério Descritores do Critério Por
Total do
des- .
critério
critor
Compreensdao e o dominio sobre o assunto| Oa
. abordado 1,5
Conhecimento
dot 30
o tema . A , ~
Profundidade e a relevancia das informacdes | Oa
apresentadas 15
Oa
Argumentacgéo légica e coerente, organizando 0.1
as ideias de forma clara e estruturada
Argumentacédo
e estruturagéo Introducéo adequada do tema, a argumentacdo | O a 2.0
do texto consistente e a conclusdo coerente 0,5
Argumentagdo com base em fontes confiaveis, 0
a
como leis, estudos académicos, documentos 05
oficiais, entre outros ’
. " : N . Oa
Analisar criticamente as informagfes fornecidas 05
Capacidade de '
Al it 1,0
andlise critica . . . :
Identificar e discutir diferentes perspectivas e | Oa
apresentar um ponto de vista fundamentado 0,5
. Conexao logica entre as frases e paragrafos
Coerénciae N Oa
. com utilizacdo adequada de conectores e a flu- 2,0
coesdo textual | _ 0,5
idez da escrita
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O texto apresenta uma estrutura coesa e é facil | Oa
de ser compreendido 0,5
Capacidade de sintese das informacbes de 0
a
forma sucinta e objetiva, sem perder a esséncia 10
do contetido. ’
o Uso correto da lingua portuguesa, incluindo gra-
Dominio da . i . . Oa
matica, ortografia, pontuacdo e concordancia 1,0
norma culta _ 1,0
verbal e nominal
Apresentar ideias originais e criativas Oa
o 0,5
Originalidade e
o 1,0
criatividade
Oa
Demonstracéo de um olhar diferenciado
sobre o tema proposto 0,5
TOTAL 10
REFERENCIAS:

1. Wong LLR, Carvalho JA. O rapido processo de envelhecimento populacional do Bra-
sil: sérios desafios para a saude publica. Rev Bras de Est de Pop. 2006; 23(1): 5-26.

2. Garbin CAS, Sumida DH, Moimaz SAS, Prado RLD, Silva MMD. O envelhecimento na
perspectiva do cuidador de idosos. Ciénc & Saud Coletiv. 2010; 15(6): 2941-48.

3. Batista MPP, Almeida MHM, Lancman Selma. Cuidadores formais de idosos: contextu-
alizagcdo historica no cenario brasileiro. Rev. bras. geriatr. Geronto. 2014; 17(4): 879-85.

4. Santos ZMDSA, Martins JDO, Frota NM, Caetano JA, Moreira RAN, Barros LM. Autocui-
dado universal praticado por idosos em uma instituicdo de longa permanéncia. Revist
Brasil de Geriat e Geront. 2012; 15(4): 747-54.
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5. Janior PRR, Corrente JE, Hattor CH, Oliveira IMD, Zancheta D, GalloCG, Et al. Efeito da
capacitacao dos cuidadores informais sobre a qualidade de vida de idosos com déficit
de autocuidado. Ciénc & Saud Colet. 2011; 16(7): 3131-37.

Paragrafo primeiro: o candidato que néo atender as regras de participacdo desta etapa es-
tara automaticamente desclassificado.

6. CRITERIOS DE DESEMPATE E RESULTADO FINAL

6.1. Em caso de empate na nota final, tera preferéncia o candidato que atender os crité-

rios, na seguinte ordem:
1°) Maior pontuagéo no critério de avaliagdo: “Conhecimento do Tema”;
2°) Estar matriculado em periodo mais proximo do fim da graduacéo.

3°) Ter idade mais avancada

6.2. O resultado final sera publicado no site da FPS: www.fps.edu.br.

7. QUANTO AOS DIAS E HORARIOS DAS ATIVIDADES

a. O estudante deve participar da capacitacéo, atividades, encontros, reunides e acoes
promovidas pelo projeto;

b. O projeto podera promover eventos, acdes além dos previstos no plano de trabalho,
com duas datas e horérios alternados, os quais o estudante devera participar, podendo
ser pela manh@, tarde ou noite, conforme disponibilidade da maioria dos participantes,
dos coordenadores discentes e docentes e da demanda.

c. Os encontros deverdo ocorrer presencialmente, sendo certo que o candidato devera
participar das atividades assiduamente, principalmente as atividades presenciais.

d. Poderédo ocorrer encontros remotos, de acordo com a necessidade do projeto, desde
gue ndo sejam para desenvolvimento de atividades técnicas, apenas organizacionais.

e. As reunides gerais do projeto acontecerao presencialmente.
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As atividades poderéo sofrer alteracdo conforme a necessidade do projeto.
Os estudantes/candidatos deveréo participar de eventos e acdes destinadas a comuni-
dade em horérios disponibilizados pelas instituicbes participantes (que podem ser es-

colas, empresas, entre outras), com atividades presenciais.

8. DISPOSICOES FINAIS

a)

b)

d)

f)

9)

h)

O Plano de Trabalho do Projeto sera apresentado aos candidatos aprovados no final do
processo seletivo conforme data prevista no cronograma anexo.

Os participantes seréo avaliados durante toda a sua execug¢éo no projeto, onde anali-
saremos 0S seguintes critérios: comprometimento, assiduidade, pontualidade, criativi-
dade e interacdo harmbnica com o grupo.

O estudante que ndo comparecer ao primeiro encontro com os aprovados, conforme
previsto em cronograma, estard automaticamente desclassificado.

O estudante deve participar ativamente em todas as atividades do projeto, a exemplo:
capacitacdo, planejamento, producédo académica, grupo de estudos, producdo de con-
teudo educativo, palestras, reunides, entre outras conforme demanda e orientacdo do
coordenador do projeto.

Caso ocorra, em qualquer tempo, cancelamento da matricula por motivos de qualquer
natureza ou nao renovacao durante a vigéncia do projeto, o estudante sera automatica-
mente desvinculado do projeto, tendo que participar de um novo processo seletivo,
guando a FPS promover e caso o candidato tenha interesse.

Em qualquer tempo, este edital podera ser revogado, no todo ou em parte pela FPS
sem que isso implique direitos a indenizacéo ou reclamacao de qualquer natureza.

E exigéncia que ao final do projeto os estudantes apresentem a producéo de 01 trabalho
académico, a critério do Coordenador do Projeto, podendo ser no formato de Relato de
experiéncia, Apresentagédo de trabalho em evento cientifico, Relatério, Portfélio, Re-
sumo expandido, Capitulo de livro ou Artigo cientifico.

Todas as pesquisas oriundas do projeto de extensédo, deverdo ser submetidas ao Co-
mité de Etica e Pesquisa da Faculdade Pernambucana de Saide sob orientacdo do
Coordenador do projeto e aprovacao da Coordenacgéo de Extenséo.

12
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i) Qualquer pedido de esclarecimento ou impugnacao as normas deste Edital devera ser
apresentado por meio de preenchimento de formulario online da AGORA

(Agora - Entregando Solucées (fps.edu.br), com até 05 (cinco) dias Uteis, antes da data

de inicio das inscrigcdes.

J) Todas as atividades do projeto deverdo ser acompanhadas por um docente da FPS.

Paragrafo Unico - 0os casos omissos serdo avaliados pela Coordenacéo de Extensao, Co-
ordenacédo do Projeto e, em ultima instancia, pelo Colegiado de Gestdo Académica Admi-

nistrativa.
9. ATRIBUI(;C)ES DOS ESTUDANTES PARTICIPANTES DO PROJETO

O Estudante devera ter a participacao efetiva nas diversas atividades propostas pelo projeto

acompanhados, obrigatoriamente, de ao menos um tutor.

S&o atribuicdes de todos estudantes participantes nas atividades de Extensao:

a. Conceder abertura para apresentacéo de criticas e sugestées por parte da Coorde-
nacgao.

b. Participar efetivamente no Evento Académico promovido pela Coordenacéao de Ex-
tensdo e Responsabilidade Social, no ano letivo vigente.
Seguir a orientacdo e supervisdo da Coordenacao do Projeto;

d. Participar quando designado das reunides para planejamento e avaliacdo das ativi-
dades e préticas programadas;

e. Seguir o plano de trabalho no qual se designam as tarefas especificas em relacao
ao desenvolvimento do projeto de Extensao do qual participa,

f. Tratar com respeito, delicadeza e atencéo os colegas estudantes, coordenador ou
coordenadora do grupo de estudos, monitores e convidados;

g. Desenvolver as leituras propostas junto a outros estudantes, individualmente ou em

grupo, para ampliagdo de competéncias, visando a consolidacdo dos conhecimentos
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necessarios a sua formacéao, bem como, a constante contribuicdo nos debates pro-
postos;

h. Apresentar uma produgéo cientifica ao término do Projeto;

i. Documentar frequéncias, aces e contetdo programatico em formulario de registro
seguindo os modelos disponibilizados pela Coordenacéo da Extensdo e Responsa-

bilidade Social, entregando-os ao setor devidamente assinados por todas as partes.

10. QUANTO A CERTIFICACAO

a. Os certificados serdo emitidos em até 55 (cinquenta e cinco) dias Uteis apos entrega de
toda documentacao do Projeto a coordenacao de Extensdao.

b. Para a certificacdo dos participantes, o tutor coordenador devera entregar toda docu-
mentacao assinada, a exemplo das atas de frequéncia, avaliagées dos discentes sobre
0 projeto, parecer de certificado e trabalho de conclusédo do Projeto a coordenacao da
Extensao.
A secretaria académica ird comunicar por e-mail quando o certificado estiver disponivel.

d. Parareceber certificacdo € necessario o minimo de 75% de presenca em cada médulo
de atvidades: capacitacédo, planejamento, grupo de estudos, encontros, producédo de
conteudo, palestras, reunides, producao cientifica, entre outras, conforme demanda e
orientacdo do Coordenador do projeto.

e. O candidato que nao concluir o Projeto ou ndo cumprir todas as normas do projeto e
atividades previstas nao tera direito a certificado, bem como, declaragéo de participacao
ao final do projeto.

f. O estudante que ndo entregar a producdao cientifica final ndo tera direito ao certificado.

Paragrafo primeiro — os casos omissos relativos as certificacdes, serdo analisados pelo Co-

ordenador do projeto e Coordenacao de extensao.

Candidato: fique atento ao edital e possiveis alteracdes que serdo publicadas no site da

FPS durante o processo seletivo.

14
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ANEXO |
CRONOGRAMA DO PROCESSO SELETIVO

Atividade Data Horério Local

Inscricbes / Carta de 19/02 e 20/02/2024 Até 23h59 Site da FPS
Intencao

Resultado A partir de 11/03/2024 A partir das 14h  Site da FPS

Encontro com os
Campus

aprovadospara 13/03/2024 17h EPS
assinatura do Termo de

Compromisso.
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ANEXO Il
DISTRIBUICAO DA CARGA HORARIA DO PROJETO POR ATIVIDADE

DESCRICAO DA CARGA-HORARIA DAS ATIVIDADES

Atividade Total Quantidade Duracéo
de de por

horas encontros encontro (h)

Oficina de 15h 3 5h
capacitaca

otedrico

pratica dos

discentes e

docentes

Reunides 40h 10 4h
semanais de

planejament

0

Oficinas do 15h 3 5h
Projeto

Autocuidado

do Idoso

comos

cuidadores

Oficinas do 15h 3 5h
Projeto

Autocuidado

do Idoso

comos

idosos

Oficinas do 15h 3 5h
Projeto

Autocuidado

do Idoso

comos

idosos e
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cuidadores
reunidos

Producéo 30h 10
cientifica

Relatério final 10h 2
Total: 140h
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Liana Chaves Alves
Coord. do projeto de extensao

Maria Dalvaneide de Oliveira Araujo

Coord. Extensao e Responsabilidade Social
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