
GRADE CURRICULAR 2023.1 - FINAL 

Período Eixo Temático Módulo Casos Encontros 
Carga 

Horária (h) 

1° 

Período 

Educação Interprofissional Trabalho e profissões da saúde 3 4 20 

Ética na gestão, ensino e 

pesquisa 

Atuação e responsabilidade 

social do nutricionista 
6 7 35 

Nutrição no processo saúde – 

doença 
Saúde direito de todos 7 8 40 

Nutrição e desenvolvimento 

saudável 
Nutrição: base da vida I 14 15 75 

Qualidade dos alimentos Alimentação e saúde 5 6 30 

Habilidades e atitudes 

Laboratório de Comunicação I - 20 20 

Laboratório de Anatomia 

modelos e Imagem I 
- 20 40 

Laboratório de Práticas 

Nutricionais I 
- 20 40 

Integração - 5 20 

Vivência da Prática 

Atividade de Vivência na 

prática em Saúde Coletiva 
- 06 30 

Práticas integradas e extensão 

I 
- 10 60 

TOTAL 35 410 



Período Eixo Temático Módulo Casos Encontros 
Carga 

horária (h) 

2° 

Período 

Educação Interprofissional 
Necessidades sociais e 

de saúde 
3 4 20 

Qualidade dos alimentos 
Modificações dos 

alimentos 
8 9 45 

Nutrição e desenvolvimento 

saudável 

Nutrição no início da 

vida 
7 8 40 

Ética na gestão, ensino e 

pesquisa 

Estruturação física e 

funcional da UAN 
7 8 40 

Nutrição no processo saúde – 

doença 

Nutrição e saúde das 

populações 
8 9 45 

Nutrição e desenvolvimento 

saudável 

Nutrição Base da vida 

II 
5 6 30 

Habilidades e Atitudes 

Laboratório de 

Semiologia e Avaliação 

Nutricional I (8h-12h) 

- 20 40 

Laboratório de Análise 

Microbiológica  

(8h-12h) 

- 20 40 

Laboratório de 

Metodologia da 

Pesquisa I (7h-8h) 

- 20 20 

Integração - 5 20 

Vivência da Prática 

Atividade de Vivência 

na prática em Saúde 

Coletiva 

- 06 30 

TOTAL 38 370 



Período Eixo Temático Módulo Casos Encontros 
Carga 

Horária (h) 

3° 

Período 

Educação Interprofissional 

Clínica Ampliada e 

Projeto Terapêutico 

Singular 

3 4 20 

Nutrição e desenvolvimento 

saudável 

Nutrição na infância e 

adolescência 
9 10 50 

Qualidade dos alimentos 
Controle Higiênico 

Sanitário dos Alimentos 
6 7 35 

Nutrição no processo saúde – 

doença 
Nutrição no adoecer 10 11 55 

Ética na gestão, ensino e 

pesquisa 

Ensino, aprendizagem e 

desenvolvimento 

humano 

4 5 25 

Habilidades e Atitudes 

  Laboratório de 

Sustentabilidade e 

Análise sensorial de 

alimentos  

- 20 40 

  Laboratório de 

Comunicação II (Libras) 
- 20 30 

  Laboratório de 

Metodologia da 

Pesquisa e Bioestatística 

- 20 30 

Integração - 5 20 

Vivência da Prática 

  Atividade de Vivência 

da prática em Unidade 

de Alimentação e 

Nutrição 

- 10 50 

Práticas integradas e 

extensão II 
- 10 60 

TOTAL 32 415 



Período Eixo Temático Módulo Casos Encontros 
Carga 

Horária (h) 

4º Período 

Educação Interprofissional Vigilância em Saúde 03 04 20 

Qualidade dos Alimentos 
Analisando os 

Alimentos 
8 9 45 

Ética na Gestão Ensino e 

Pesquisa 

Planejando a 

Produção de 

Refeições 

11 12 60 

Nutrição no 

Desenvolvimento Saudável 

Nutrição no Adulto e 

no Idoso 
5 6 30 

Nutrição no Processo Saúde 

– Doença

Nutrição nas doenças 

renais, 

cardiovasculares e 

respiratórias 

12 13 65 

Habilidades e Atitudes 

Laboratório de 

Técnica Dietética 

- 20 40 

Laboratório de 

Análises Físico- 

Químicas 

- 20 40 

Laboratório de 

Nutrição enteral e 

lactário 

- 20 40 

Integração - 5 20 

Vivência da Prática 

  Atividade de 

Vivência da prática 

em Nutrição Clínica I 

- 10 50 

TOTAL 39 410 



Período Eixo Temático Módulo Casos Encontros 
Carga 

Horária (h) 

5° 

Período 

Educação Interprofissional 
Práticas Integradas na Atenção 

à Saúde da Criança 
03 04 20 

Nutrição no processo saúde - 

doença 

Nutrição nas doenças 

metabólicas e ósteo-

articulares 

12 13 65 

Nutrição e desenvolvimento 

saudável 
Nutrição e Estética 5 6 30 

Nutrição no processo saúde - 

doença 

Nutrição nas doenças 

Gastrintestinais e Neurológicas 
11 12 60 

Qualidade dos Alimentos Conservando os alimentos 6 7 35 

Habilidades e atitudes 

Laboratório de Anatomia 

Imagem e Modelos II  
- 20 30 

Laboratório de Semiologia e 

Avaliação Nutricional II  
- 20 40 

Laboratório de Nutrição e 

comportamento alimentar 
- 20 40 

Integração - 5 20 

VPP e Extensão 

Atividade de Vivência da 

prática em Nutrição Clínica II 
- 10 50 

Práticas integradas e extensão 

III 
- 10 60 

TOTAL 37 450 



Período Eixo Temático Módulo Casos Encontros 
Carga 

Horária (h) 

6° 

Período 

Nutrição no processo saúde - 

doença 

Nutrição nos estresses 

fisiológicos e nas doenças 

imunológicas e neoplásicas 

12 13 65 

Nutrição e desenvolvimento 

saudável 
Nutrição esportiva 8 9 45 

Nutrição no processo saúde - 

doença 

Nutrição em situações 

especiais 
5 6 30 

Nutrição e desenvolvimento 

saudável 
Nutrigenômica 6 7 35 

Ética na Gestão Ensino e 

Pesquisa 

O nutricionista e as relações 

trabalhistas  
4 5 25 

Habilidades e Atitudes 

  Laboratório de Práticas 

Nutricionais II 
- 20 80 

  Laboratório de Tecnologia 

dos Alimentos 
- 20 80 

Laboratório de Comunicação III - 20 40 

Laboratório de Inovação e 

Empreendedorismo 
- 20 40 

Integração - 5 20 

TOTAL 35 460 



Período Módulo Encontros 

Carga Horária 
(h) 

7° 
Período 

Estágio Curricular em Unidade 
de Alimentação e Nutrição 

45 270 

Práticas integradas e extensão 
IV 

40 200 

TOTAL 470 

Período Módulo Encontros 

Carga Horária 
(h) 

8° 
Período 

Estágio Curricular em Nutrição 
Clínica 

45 
270 

Estágio Curricular em Saúde 
Coletiva 

45 
270 

TOTAL 540 

CARGA HORÁRIA (horas) 

MÓDULOS, LABORATÓRIOS e VPP 2.335h 

ESTÁGIOS CURRICULARES 810 (21,3%) 

EXTENSÃO 380h(10%) 

ATIVIDADE COMPLEMENTAR 170 

TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO 100 

TOTAL 3.795h 


